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FORMATIONS et DIPLÔMES: 

 
2026 :     Femmes enceintes, environnement et santé– Réseau de périnatalité PACA-Corse 

ICOPE – Dépistage et Évaluation approfondie - Gérontopôle – CHU de Toulouse, 
Repérage précoce des TND de 0 à 2 ans – Réseau de périnatalité PACA-Corse 
Formation prévention opïodes – CEIP-Addictovigilance PACA-Corse 

 
2025 :    Premier prix de Master recherche Université Nice Côte d’azur  

Master 2 Infirmière en pratique avancée, Mention Très Bien, Université Nice Côte d’azur  
STAGE de 6 mois en Pneumologie et endocrinologie pédiatrique - CHIAP 
Certification QUALIOPI 2025-2028 
MOOC Les conduites suicidaires : identifier et prévenir CHU Montpellier 
Masterclass Diabétologie – Orchidea Care 
Le psychotrauma, périnatalité et transculturalité – Réseau de périnatalité PACA-Corse 
VACCINATION : Savoir prescrire Orion Santé 

    
 
2024 : Re-certification du Diplôme international de consultante en lactation IBCLC –  
 IBLCE L14-332 

 Master 1 Infirmière en pratique avancée, Université Nice Côte d’azur mention bien 
STAGE de 4 mois en équipe de médecine générale Hopital de Montperrin 
STAGE de 2 mois en milieu rural en médecine générale 
MOOC La prévention des risques environnementaux chez la femme enceinte et l’enfant APHP 
MOOC La contraception, l’affaire de tous CNGOF 
Formation à la prescription des substituts nicotiniques – ARS - ARCASUD 
Formation à l’établissement des certificats de décès ARS - ONI 
Formation à la prescription et à l’administration des vaccins – Université Côte d’Azur 
Formation prévention des surdosages d’opïodes – CEIP-Addictovigilance PACA-Corse 

 
2023 : PSC1 

IPSEN 
 Congrès de la Société Française de Pédiatrie, Marseille  
 OMS : infant nutrition : complementary feeding  

Exercer le métier de référent santé et accueil inclusif - les ateliers pédagogiques 7h, Marseille 
Mooc santé mentale périnatale au cours des mille premiers jours 

 
2022 : Certification QUALIOPI 2022-2025 
 ELACTA 2022, Bremen, Allemagne  

CFPCO : le bassin osseux de la préhistoire à nos jours 
Formation Diversification - réseau international d’alimentation du nourrisson   
2022 IATP webinars, 6h, International Affiliation of Tongue Tie professionals  
OMS : infant nutrition in crisis 
Journée annuelle des consultantes en lactation AFCL, Paris  
Congrès annuel Société Française d’orthodontie pédiatrique 
 

2021 : Santé psychique et psychiatrie périnatale, A.R.I.P. Avignon Journées Régionales de l'Allaitement 
maternel (JRA 2021), IPA 
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2021 IATP Virtual Conference, International Affiliation of Tongue Tie professionals  
2021 IATP webinars, 6h, International Affiliation of Tongue Tie professionals 
TalkTools : prise en charge des freins restrictifs et impacts sur l’alimentation et la parole  
Journée annuelle - Association d’Etude des Malformations Céphaliques, Nantes 
Journée annuelle des consultantes en lactation AFCL, Paris  
Congrès annuel Société Française d’orthodontie pédiatrique 
ILCA 2021 International Lactation Consultant Association® Conference   
2021 GOLD learning online Tongue tie Symposium  
Petite enfance : Motricité de la naissance à la marche, Michèle Forestier 
Données récentes sur la prise en charge des nourrissons en thérapies manuelles, Paola Tavernier 
Prévention et prise en charge des plagiocéphalies et brachycéphalies, Gianni Marangelli 
Ostéopathie et otites moyennes, Chantal Morin 
Formation Diversification - réseau international d’alimentation du nourrisson  

 
2020 : Journée Nationale de l’Allaitement, COFAM 

Congrès annuel Société Française d’orthodontie pédiatrique ELACTA 2020  
Formation Diversification - réseau international d’alimentation du nourrisson  
Journée annuelle des consultantes en lactation AFCL, Paris 
Surpoids et obésité de l’enfant et de l’adolescent OBEP PACA -HAS 
2020 GOLD learning online Tongue tie Symposium 
2020 IATP webinars International Affiliation of Tongue Tie professionals  
Module Faux Tie: When is tongue-tie NOT a tongue-tie? Hazelbaker Lactation 
 

2019 :  Re-certification du Diplôme international de consultante en lactation IBCLC 
International Board of Lactation Consultant Examiners in Europe 

Formation Diversification - réseau international d’alimentation du nourrisson  
Journée annuelle des consultantes en lactation AFCL, Paris 
Journées d’échange autour des troubles de l’oralité alimentaire, FIMATHO, Montpellier  
Journées nationales ANPDE Bordeaux 
Journée annuelle - Association d’Etude des Malformations Céphaliques, Nantes  
Troubles de la succion, CREFAM, Paris 
Mise à jour données allaitement, CREFAM, Paris 
 

2018 : Journée annuelle des consultantes en lactation AFCL, Paris  
 MOOC allaitement APHP – UPNS, Paris 

Journées régionales de l’allaitement Maternel, Lyon 
 

2017 : Journée annuelle de formation CoALA, Aix-en-Provence 2015 
 Journée annuelle de formation GEN-LR, Montpellier 

Formation des professionnels de santé niveau 2 CREFAM, Paris 
 

2014 :  Re-certification du Diplôme international de consultante en lactation IBCLC 
International Board of Lactation Consultant Examiners in Europe 

 
2013 : Journée annuelle de formation continue, GEN-LR, Montpellier 
 
2012 :  Journée régionale de l’allaitement, Réseau périnatal de Franche Comté 
 
2011 : Formation continue : Introduction aux soins de développement, CHU de Brest 

Formation continue : Formation des professionnels de santé niveau1 CREFAM, Paris 
 

2009 : Diplôme international de consultante en lactation certifiée IBCLC 
International Board of Lactation Consultant Examiners in Europe 
 

2008 : Formation de consultante en lactation IBCLC, CREFAM, Paris  
 Méthode NIDCAP, CHU de Montpellier 
 Allaitement du prématuré, CHU de Montpellier 
 
2006 : Certificat de formatrice en portage des bébés. 

École de portage ClauWi à Dresde, Allemagne 
Certificat d'instructrice de l'Association Internationale en Massage pour Bébé. 
École de l'Association Française de Massage pour Bébé, Montpellier (34) 
 



2003 : Formation D.U. « prise en charge de la douleur par les professionnels de santé ». 
CHU Necker enfants malades, Paris (75) 
 

2001 :  Diplôme d'État Infirmier, Paris (75) 
 
1996 : Baccalauréat série S, Option physique-chimie, Mention A. Bien. 

Lycée François Ier, Fontainebleau (77) 
 



EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 
 
 
 

2025 :   Enseignante vacataire Aix-Marseille Université : Licence pro RSEPE 
Depuis 2023 : Responsable Santé et Accueil Inclusif, groupe de 9 microcrèches en pays d’Aix 
Depuis 2009 : Infirmière - Consultante en lactation en libéral, Aix en Provence 
Depuis 2015 : Formatrice indépendante et conférencière pour professionnels de santé - Qualiopi 
Depuis 2006 : Responsable du pôle pédagogique et Formatrice pour professionnels à l'Association Française de 

Portage des Bébés. 
Depuis 2005 : Présidente de l'association Un Bébé Au Naturel : Soutien à l'allaitement maternel en groupe et 

individuel. 
Ateliers de portage, de massage, d'écoute pour les parents. 

2018-2023 : Formatrice intervenante, Ostéopathie, Cannes 
2018-2020 : Enseignante vacataire DU lactation Humaine, faculté de médecine Marseille la Timone  
2012-2022 : Éditions MASSON : rédaction d'articles pour la revue « Soins puériculture ». 
2009 : Co-auteur du livre « Porter mon bébé » aux éditions MINERVA, groupe La Martinière. 
2009-2010 : Formatrice pour la Chambre de Commerce et d’Industrie, Arles : formation des aides-soignants et 

auxiliaires de vie. 
2007-2012 : Formatrice pour le GRETA, Marseille (13) : 

formation des assistantes maternelles, VAE auxiliaires de puériculture. 
2006-2010 : Maternité de l'Étoile (13) : Infirmière au service de néonatalogie, unité kangourou. 2006-2008 :
 Éditions MASSON : rédaction d'articles pour la revue « Soins aide-soignante ». 
2003-2006 : Infirmière : Services de réanimation adulte. Vacataire en services de néonatalogie, maternité. 2001-
2003 : Interventions de formation pour étudiants aides-soignants, Montereau (77) 
2001-2003 : Hôpital Privé de l'Ouest Parisien (78) : 

Infirmière en service de réanimation polyvalente et neurologique adulte. 
 

AUTRES 
 
 

Anglais : Lu, parlé, écrit Allemand : Notions 
Langue des Signes Française : Notions Maîtrise des outils informatiques courants 


